
 
 

 
  

 
Sandra Pascual Orsini 

Professionnelle pluridisciplinaire 
Guide conférencier & Médiateur culturel 

 
 

 
 
 
 
CONTACT 
3 rue de Dijon  
Palais Bourgogne A 
06000 Nice 
 
 06 15 75 50 75 
 sandrapascualorsini@hotmail.com 
 
Née aux Etas Unis 1974 de nationalité 
italienne  
 
FORMATIONS 
 
2025 Guide Conférencier – Médiatrice 
Culturelle Titulaire carte Professionnelle. 
2024 LPGC en cours UniCA 
2021 Professeur de Yoga  
Diplômée FFHY 
2002 Licence Professionnelle Art et   
Spectacles- UniCA-Nice. France 
Autres formations : Licence Théâtre, 
(Santiago du Chili), Bac littéraire,  
formation numérique et commerciale. 
 
 

NUMERIQUE  
 
 
Pack Office : Word, Excell, Power-point  
Logiciel de Gestion : Ciel, Sage 
CRM : Sales Force, Zendesk 
Plateforme e-commerce : Magento 
Graphique : Canva, Photoshop. 
Réseaux sociaux Windows, Google 
 
 
CENTRE D’INTERET  
 
Arts plastiques, théâtre, yoga, 
patrimoine culturel, peinture, 
photographie, littérature, éducation et 
actions culturelles de proximité. 
 
 

AUTRE INFO 
 
Permis B / Carte Professionnelle Guide 
Conférencière 

 COMPÉTENCES 
 
- Animation & pédagogie : conception et encadrement d’ateliers culturels, 

artistiques et corporels (yoga, arts plastiques, théâtre) 
- Coordination de projets : planification d’activités, gestion d’équipes, 

organisation d’événements 
- Médiation culturelle : création de parcours éducatifs, visites guidées et 

actions de sensibilisation au patrimoine 
- Expression artistique : théâtre, arts plastiques, dessin, expression corporelle 
- Communication : aisance orale, écoute, accompagnement bienveillant 
- Langues : espagnol (langue maternelle), italien et français bilingues, 

anglais courant 
 

  
PARCOURS PROFESSIONNEL 

 
 
MAMAC – Nice 
2025 – Guide-conférencière / Médiatrice culturelle (stage) 
– Animation de visites et d’ateliers pédagogiques pour publics scolaires et 
familiaux 
– Conception de médiations ludiques autour des collections d’art moderne 
 
YOGA PARADISO – Nice  
Depuis 2022 - Enseignante en Hatha Yoga traditionnel 
– Encadrement de cours collectifs et particuliers 
– Utilisation du yoga comme outil d’expression, de concentration et de 
confiance en soi 
 
L’OBSERVATOIRE- Nice 
2018 – 2024 – Comédienne – Spectacles tout public 
– Transmission artistique et expression scénique auprès de divers publics 
 
EASYPARA – Nice 
2018 – 2023 – Chargée de clientèle. Traitement de litiges, résolution des 
problèmes. 
 
CRUISE SERVICES - Monaco 
2015 – 2016 – Responsable accueil et événements touristiques 
– Coordination logistique, visites commentées, gestion d’équipe et plannings 
 
NAMEBAY - Monaco  
2011-2013 – Chargée de clientèle.  
 
FOUQUET’S & FOR YOU - Cannes 
2008-2009 - Assistante commerciale Trilingue 
Gestion administrative et commerciale,  
Marketing et communication 
 
GROUPE BARRIERE – Cannes 
2003 – 2006 – Croupière 
Jeux de tables, poker-roulette anglaise-black jack 

 


